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Atietica - Indoor. . 2006. Grande avvio dell'Asics

Non delude 'aspettative I'Asics Atletica nella manifestazione che ha inaugurato gli Indoor 2006. Per la gloriosa societa
fiorentina sono stati infranti tre record zodali, Net 60 metri, vola il nigeriano Emanuel Felix Chilaka, che in batteria ha
ottenuto 7"12, per poi starcare tuthi in fimale, dove ha vinto con 6"89. Buono anche il debutto nella categoria Juniores di
Martina Da San Biagio che sorprende tutti e taglia il traguardo in 9"33, conquistando il terzo postc assoiuto. Chi non
sorprende pitr & Audrey Alloh, |2 giovane atleta, ha vinto la sua batteria in 7"88 senza forzare, per poi decidere di non
partecipare alla finale per un fastidioso dolore muscolare: “E un peccato non aver potuto spingere al massimo credevo
di fare molto meglio, comungue non sono i 60 metri la gara che prediligo. Martedt correrd i duecento metri, fino ad ora
mi sono allenata soprattutto in questa distanza, speriamo di stare bene e di dimostrare quanto valgo”.
L.M '
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Atletica - Asics sugli scudi ai Mandela Forum

Nella prima giornata dei campicnati indoor al Mandela Forum erano in palio i titoli toscani di prove multiple, marcia, e
dei 1500 metri. Sicuramente le grandi conferme sonno arrivati dai marciatori, praticamente perfetti. Gli atleti allenati da
Marco Ugolini hanno conquistato tre titoli:Maria Giulia Cinque, al suo primo anno della categoria Allieve, si &
imposta con il tempo di 174003, confermando quanto di buono visto a Livorno. Vittoria e titolo toscano anche per
'Alllevo Matteo Giannelli, astro nascente della marcia italiana, che si & imposto con il tempo di 2510782, seguito dal
quarto posto del debuttante Fabrizio Montagnani. Altra corsa, altro titolo: Vittorino Mucci nei 5 chilometri di marcia
assoiuti, ha brillato con il tempo di 204590, seguito dal terzo posto di Gabriele Caldarelh {(2525"52), ed dal sesto
posto d| Alessandro Salzano con il tempo di 27°42778.

Melle gare di velocitd due successi nei 200 metri (23°57) e nei metri 400 (51711) per Fabio Fedele. Terzo posto e
medaglia di bronzo ai campionati Toscani dei 1500 metri per Jessica Acciai (4'54"06), lo stesso gradine anche per
Ilaria Cerini nei 200. Forfait dell’ultimo momento per la baby campioencina Audrey Alloh, ancora al pit-stop per
problemi muscolari. Al termine della giornata Marco Ugolini ha comimentato cosi questa giornata di gare: «Grandissima
impresa su una pista certo non bellissima. Pud sembrare strano, ma per il mio modo di vedere la marcia quello che
conta pit del tempo, & la tecnica di marcia. Da questo punto di vista i miei allievi hanno sfiorato la perfezione».
L'allenatore si sofferma a descrivere le caratteristiche tecniche dei suoi atleti: «Maria Giulia Cinque si sta confermando
su ottimi livelli, marciando in maniera splendida. Mentre Matteo Granelli sara il futuro, incrociando le dita, non solo
dell’Atietica Asics Firenze Marathon, ma di tutta la marcia italiana. Di Vittorio Mucci che dire, sembra la perscnificazione
dei vecchi campioni mondiali del passato»

L.M




